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Sozioökononomische Effekte auf 
Gesundheit von Frauen. Wie enstehen 
Gesundheit und Krankheit.



Sozioökonomische Bereiche der Gesundheit

» Gesundheit wird wesentlich auch außerhalb des 
Gesundheitssystems determiniert

» Die Gesundheit der Bevölkerung kann nur zum Teil durch die 
„klassische“ Gesundheitspolitik gesichert werden 

» Die wichtigsten Einflussfaktoren auf die Gesundheit liegen 
außerhalb des traditionellen Gesundheitssystems, sie sind in 
den Bereichen von

» Sozial-, 

» Bildungs-, 

» Umwelt-, 

» Arbeitsmarkt-, 

» Verkehrs- oder 

» Wirtschaftspolitik angesiedelt 

(Health in all Policies Ansatz - Aktionsplan Frauengesundheit)



Sozioökonomische Einflüsse auf Gesundheit nach 
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Quelle: Entwicklung und Darstellung (GÖG)



(Ökonomische) Abhängigkeit als Risikofaktor

» Ökonomische Abhängigkeit

» Eingehen von, oder Verbleib in 
Gewaltbeziehungen

» Gewalterfahrungen / Gewalt -> einer 
der stärksten gesundheitlichen 
Risikofaktoren (physisch und psychisch) 

» Armut / Armutsgefährdung 

» vermehrt Frauen, insb. alleinerziehende 
Frauen, ältere Frauen

» Verstärker: COVID-19-Pandemie

» Arbeitslosigkeit ist bei Frauen stärker 
gestiegen als bei Männern 

» Armutsrisiko mündet in ökonomischer 
Abhängigkeit
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